
 

                   
 

Felles sjekkliste klima og miljø  
Årlig oppfølgingsmøte HF-RHF  

Helseforetak: XX 

Spesialisthelsetjenestens klima- og miljømål 
Indikator 
Rapportering på måloppnåelse 

Referanseår Resultat 
2022 

Kommentar 

Innen 2030 redusere CO2e-utslipp med 40 
prosent 

2019:   

Redusere forekomst av 
helsetjenesteassosierte infeksjoner 

   

Redusere energiforbruket med 20 % innen 
2030  

1. Prosent endring i totalt energiforbruk 
kWh sammenlignet med 2019 

2. Prosent endring graddagskorrigert kWh 
per produksjonskoeffisient 
sammenlignet med 2020 

3. Årlig andel gjenvinningskraft av det 
totale energiforbruket   

2019: 
 
1. 
2. 
3. 

 
 
1. 
2. 
3. 

 

Andel polikliniske konsultasjoner over video og 
telefon skal være minimum 20 prosent 

-   

Matavfall reduseres med 50 prosent innen 
2030 

2019:   

Andel produkter uten (utslipp av) helse og 
miljøskadelige stoffer skal være 75 prosent 
innen 2030: 

1. Produkter uten helse- og miljøskadelige 
stoffer i pasient/-ansattnære kategorier  

2. Produkter med anerkjente miljømerker 
i relevante kategorier  

3. Legemidler uten unødvendig utslipp  
 

2022: 
 
 
1. 
2. 
3. 

 
 
 
1. 
2. 
3. 

 

Fossilfri virksomhet innen 2030  
Årlig utvikling i prosentandel bruk av:  

1. Fyringsolje 
2. Naturgass 
3. Andel fossilfrie kjøretøy i helseforetaket 

Redusere reisevirksomhet for medarbeidere: 
1. 40 prosent reduksjon i tjenestereise 

med fly 

2019: 
 
1. 
2. 
3. 
 
1. 
 

 
 
1. 
2. 
3. 
 
1. 
 

 



 

2. 30 prosent reduksjon i tjenestereise 
med bil 

2. 2. 

Miljøbevisste medarbeidere i alle enheter 
Andel enheter som svarer at det arbeides godt med 
ytre miljø i helseforetaket skal være minst 90 
prosent innen 2030. 

2019:   

Er Spesialisthelsetjenestens rapport for 
samfunnsansvar behandlet i helseforetakets 
styre?  

 Ja/nei  

Samarbeider helseforetaket med eksterne 
aktører om klima og miljø, i tilfelle hvilke?  

   

Helseforetakets lokale miljømål 
    
    
    

 

Se interregional indikatorkatalog for klima og miljø for definisjoner per mål.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


